International Diving Association

Name:

Theoriebogen SK-Nachttauchen

WIDA

INTERNATIONAL DIVING ASS0CIATION

Voraussetzungen :

Mindestalter: 16 Jahre

Bei Minderjahrigen ist die Einverstéandniserklarung der Erziehungsberechtigten erforderlich.

Giltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung.

Ausbildungsstufe: IDA * oder aquivalent.

Ausreichende taucherische Erfahrung muss nachgewiesen werden.

Anzahl der Pflichttauchgange: 30

Der Bewerber soll tiber Kenntnisse in der UW-Navigation verfligen, Teilnahme am SK Orientierung wird empfohlen.
Der SK muss natur- und landschaftsvertraglich durchgefuihrt werden.

Kursziel

Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit der sicheren Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung von Nachttauchgangen
vertraut gemacht werden. Nach Abschluss des Kurses soll er als sicherer Mittaucher einer Gruppe die besonderen
Probleme und Gefahren bei Nachttauchgéngen beherrschen kénnen, die richtige Ausristung fuir Nachttauchgange
zusammenstellen kdnnen, Orientierungshilfen bei Nacht nutzen kénnen, sich im Hinblick auf den Umgang mit dem
Tauchpartner vor, wahrend und nach dem Tauchgang korrekt verhalten kénnen.

Kursdauer

Der Kurs dauert mindestens 2 Tage

2 Theorieeinheiten a” 45 Minuten

Die Praxis enthalt 2 Praxismodule (2 Tauchgange)
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Theorieeinheiten:

e Auswahl und Bewertung von Nachttauchplatzen.

e Tauchgangplanung und -vorbereitung.

e Nachttauchausristung, insbesondere Lampentechnik (Lichtstarke, Brenndauer, Anzahl, Leuchtstébe).
e Veranderte Bedingungen bei Nachttauchgéangen.

e Sicherheitsvorkehrungen (z.B. Markieren der Ausstiegsstelle, UW Nachtzeichen).

e Notfallplanung.

o Hilfsmittel fur die UW-Orientierung.

e Nachttauchgange vom Boot aus.

e Biologische Besonderheiten bei Nachttauchgangen, Gewasserschutz.
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International Diving Association

Name:

Praxisbogen SK-Nachttauchen

WIDA

INTERMATIONAL DIVING ASSOCIATION

Voraussetzungen :
Mindestalter: 16 Jahre

Bei Minderjéhrigen ist die Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten erforderlich.

Giltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung.

Ausbildungsstufe: IDA * oder &quivalent.

Ausreichende taucherische Erfahrung muss nachgewiesen werden.

Anzahl der Pflichttauchgange: 30

Der Bewerber soll iber Kenntnisse in der UW-Navigation verfiigen, Teilnahme am SK Orientierung wird empfohlen.
Der SK muss natur- und landschaftsvertraglich durchgefuhrt werden.

Vor jedem Tauchgang:

o Vorbereiten des Rettungs-/Sauerstoffkoffers und Erklaren der Rettungskette.

e Fragen nach Wohlbefinden des Schilers (evtl. Alkohol, Medikamente, Mudigkeit etc.).
Partnercheck und Erklaren der Handzeichen.

Briefing/Debriefing und Erklaren der Ubungen.

Verhalten in Notsituationen.

Bei jedem Tauchgang wird eine Sicherungsgruppe eingeteilt

Hinweis
e Pro Tag durfen nicht mehr als 3 Ubungstauchgange (Ubungen mit Gerét) durchgefiihrt werden.
e Die Tauchgange sollen vorzugsweise von Land (in stromungsfreiem Wasser bei maximal 15 Meter Tiefe aus
durchgefuhrt werden. Grundsatzlich sollen nur Nullzeittauchgéange durchgefihrt werden.
e Jeder Tauchschiler muss eine eigene Lampe haben, ein Sicherheitslicht muss am Einstieg montiert sein.

Anzahl Versuche

Datum

Ubung OK

Unterschrift Tauchlehrer/in

Unterschrift Tauchschuler/in

Tauchgang 1:

Der erste Tauchgang soll in sicherem und seichtem Ufergebiet ohne bzw. mit wenig Bewuchs (Pflanzen, Korallen) sowie
bei Sonnenuntergang beginnen.

Auswahl des Tauchplatzes, Uferverhéltnisse, Ein- und Ausstiegsmaglichkeiten

Planung von Nachttauchgéngen vor Ort.

Tauchgang 2:
Der zweite Tauchgang soll am nachsten Tag bei Dunkelheit beginnen und bereits selbsténdiges Handeln der
Kursteilnehmer beinhalten.

Sicherheitsvorkehrungen entscFrechend der theoretischen Vorbereitung.
Orientieren (Kompass, Gelande, Mond, Lichtsignale).

Ausbildung beendet, Datum:

19. Juli 2012

Unterschrift/Stempel des Ausbilders:



