
   Cave / Höhlentauchen 2              Kursteilnehmer: 

Ausbildung abgeschlossen am:                                                  Brevetiert am:                                                         Unterschrift Tauchlehrer: 

Voraussetzungen 

 IDA** oder äquivalent 

 Mindestalter: 18 Jahre;  

 Cave 1 Brevet 

 Nitrox* 

 10 Nachttauchgänge 

 Gültige Tauchtauglichkeitsbescheinigung. 
Hinweis: Vor dem Kurs wenn erforderlich einen Check Dive in Cave 1 
machen, Assesment Cave 1 
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Unterschrift  
Tauchlehrer/in 

 
 
 

Unterschrift  
Kursteilnehmer/in 

 

Leinenübungen  

Benutzung mehrerer Reel + Spool  
Einsatz Leinenmarker 
Leinensignale 
Verlegen einer Leine 
Überbrücken eines Jumps 
Überbrücken eines Gap 
Wiederfinden der Hauptleine 

 

     

Valve Drill + Partnercheck 

Buddycheck – sich erklären lassen 
schwimmend Ausrüstung vollständig anlegen, max. 8min. 
Valve Drill an Oberfläche 
Valve Drill schwebend in Höhle  ( eine Stufe, max. 40 sec.) 
 

     

Back-Up-Übungen: 

Maske 
Licht 
 

     

Notsituationen 
Luftnot - Handhabung mit eigener Ausrüstung (S-Drill) 
Luftnot - Partnerübung (min 40-50m Distanz) 
Rettungsübung aus max. 6m / Distanz ca.50m 
Verheddern – Befreien aus Leinen 
Tauchen ohne Licht an Leine min 150m touch contact zum Ausgang 

     

Tarierübungen 

Flutterkick 
Frogkick 
Helicopter turn 
backwarts 
touch contact 
 

     

 


